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1 - ABERTURA, FORMAGAO DA MESA, PROTOCOLO E PREMIOS

0 249 Congresso Nacional de Engenharia de Seguranga do Trabalho (242 CONEST) se tornou um evento histérico para
os profissionais, empresas e pesquisadores da engenharia de seguranca do trabalho. Diferentes andlises a respeitos de
normas técnicas, apresentagdes de novas visoes de velhos temas, a persistente pandemia de covid-19, as oportunidades
e os desafios que as novas tecnologias representaram parte do legado do 242 CONEST. O evento foi realizado no Recife,
pela Associacdo Nacional de Engenharia e Seguranca do Trabalho (ANEST), com apoio da Associacdo Estadual de
Engenharia e Seguranca do Trabalho em Pernambuco (AESPE) e do Conselho Regional de Engenharia e Agronomia em
Pernambuco (CREA-PE).

Embora o evento seja nacional, teve influéncia para além do Brasil. Dentro das nossas fronteiras, contou com a
presenca de associados, interessados e convidados de todas as regides do Brasil e nomes importantes de Portugal.
Também teve a participagdo de ministros das cortes superiores, procuradores, juizes, engenheiros, professores e médicos
do trabalho, além de estudantes e interessados nos rumos da engenharia da seguranca do trabalho. A prova da relevancia
também pode se confirmada na cobertura da TV aberta, para ndo citar o interesse da midia especializada, que
naturalmente provocamos.

As instalacdes da Faculdade Pernambucana de Saude, na Zona Sul do Recife, estrategicamente préxima dos hotéis e
do aeroporto, serviu, confortavelmente, para acomodar parte dos participantes. Outro grande volume de inscritos no 242
CONEST acompanhou o evento de forma virtual, uma vez que o congresso ocorreu de forma hibrida, com parte do publico
prestigiando o encontro no local e parte acompanhando e evento através de transmissdo em tempo real, proporcionada
pela organizacao.
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1.1 - Cerimonia de Abertura

A mesa de abertura foi formada pelo presidente da ANEST, engenheiro agronomo e segurancga do trabalho Benvenuto
Goncgalves Junior, pelo representante do CREA-PE, engenheiro Nielsen Christianni; pelo representante da Ordem do
Engenheiros Técnicos de Portugal, Luis Filipe Almeida; pela representante do Ministério Publico do Trabalho, a
procuradora-chefe Ana Carolina Ribemboim; pelo professor do Instituto Superior de Ciéncias da Informacdo e da
Administragdo (ISCIA), Miguel Corticeiro; pelo presidente do Instituto Superior de Engenharia de Coimbra (ISEC), Mario
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Velindro; pelo presidente da Mutua, Francisco Almeida; pela diretora da Mutua, Roberta Menezes; pelo representante
da Associacdo Brasileira de Higiene Ocupacional (ABHO), Luiz Carlos de Miranda Junior e o presidente da AESPE, o
engenheiro Audenor Marinho.

Primeiro a falar, Audenor Marinho fez um breve histérico da evolucdo representativa dos profissionais da Engenharia
de Seguranca do Trabalho em Pernambuco, que comegou em 1974, seguiu, em 2004, com o reconhecimento do CREA, e
mantém o progresso continuo até os dias em que conquistou o sonho de realizar o 242 CONEST. “Desejo a todos um étimo
evento técnico cientifico, que todos possam compartilhar conhecimentos, reforcar vinculos profissionais e de amizade,
além de se atualizarem com as melhores praticas de engenharia de seguranca do trabalho”, disse Audenor Marinho, na
mesa de abertura do evento.

Representando o Crea PE, Nielsen Christianni deu um toque de humor ao citar o folclore urbano pernambucano que
se orgulha de possuir a maior avenida em linha reta do mundo e classificar a foz dos rios Beberibe e Capibaribe como
responsaveis pela nascente do Oceano Atlantico. “Desejo a todos, um excelente evento e a realizagdo do maior congresso
de seguranca de trabalho do mundo”, disse, certo no voto e exagerado no tom, como convém a melhor da informalidade
pernambucana.

Representante da Ordem do Engenheiros Técnicos de Portugal, Luis Filipe Almeida, elogiou os profissionais que
defendem a seguranca no trabalho, com a importancia para a mais valia da producdo, por possibilitar a redugao de custos
e a condenagdo de atividades inseguras e fez um elogio aos mercados luséfonos. “E importante que a engenharia de
seguranca, em todos os paises luséfonos, em geral, tenham a mesma abertura demonstrada pelo mercado portugués”,
falou Luis Filipe Almeida.

A procuradora-chefe do Ministério Publico do Trabalho, Ana Carolina Ribemboim, iniciou sua fala ressaltando a
importancia no compartilhamento de informag¢des e no didlogo construtivo entre instituicbes tdo importantes para a
sociedade. Considerou oportuno a realizacdo do congresso no decorrer de uma pandemia, que insiste em se manter, para
gue possa ser aprofundados conceitos relevantes. “Precisamos fazer uma releitura transformadora e inovadora da
convencdo 155 da OIT, além da leitura da norma constitucional que, desde 1988, determinou que cabe as empresas
defender os trabalhadores e aplicar as normas inerentes a salde e seguranca do trabalho”, disse Carolina Ribemboim.

O coordenador de departamento e do mestrado em Seguranca e Higiene Ocupacionais, do Instituto Superior de Ciéncias
da Informacgdo e da Administragdo (ISCIA), Miguel Corticeiro Neves, falou do orgulho e da honra em participar do evento.

A diretora da Mutua, Roberta Menezes, saudou a todos, e também fez uma breve colocacdo, reforcando o
compromisso da Mdutua, garantido pelo presidente Francisco Almeida, em apoiar cursos, capacitagdes, seminarios e,
principalmente, congressos de todos que fazem parte do sistema CONFEA.

O presidente da Associacdo Brasileira de Higiene Ocupacional (ABHO), Luiz Carlos de Miranda Junior, considerou a
realizacdo do 242 CONEST necessdria, além relevante para as areas de engenharia de seguranga do trabalho. “Vimos varias
e muitas alteragdes nas normas regulamentadoras que vao nos exigir mais, além da chegada de novas tecnologias, como
a economia 4.0”, previu Luiz Carlos de Miranda Junior.

Por fim, falou o presidente da ANEST e presidente do Férum Luséfono de Engenharia, Seguranca e Saude no Trabalho
(FOLESST), Benvenuto Gongalves Junior, que destacou o relevante papel desempenhado pela ANEST, que congrega 22
associacOes estaduais em todo pais e é parte fundamental do sistema CONFEA-CREA. A ANEST, lembrou Benvenuto,
também é importante na construcdo de uma visibilidade internacional para os profissionais, ampliando o mercado de
trabalho e as trocas de experiéncias para além das fronteiras do pais. “Nés cumprimos o nosso papel com a promocao de
eventos, lives, aproximando os associados e interiorizando a associagao, que completa 38 anos, em novembro 2022, com
relevante histérico de importantes servigos realizados”, declarou, Benvenuto Gongalves Junior.
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1.2 - Protocolos e Prémios

Depois de composta a mesa de abertura, o presidente da ANEST, Benvenuto Gongalves Junior, e o presidente
Instituto Superior de Engenharia de Coimbra (ISEC), Antonio Mario Velindro, assinaram protocolo de inteng¢bes para o
desenvolvimento das a¢des e estudo, voltados ao fomento e a consolidagdo de projetos de seguranga e salude, com
abrangéncia no Brasil, Portugal, Espanha, Cabo Verde e Sdo Tomé e Principe.

Em homenagem pelos relevantes servigos prestados ao desenvolvimento da Engenharia de Segurancga do Trabalho
do Brasil, foram premiados pela ANEST e pela AESPE, o diretor presidente da Mutua, o engenheiro agrénomo Francisco
Almeida, o representantes da Ordem do Engenheiros Técnicos de Portugal, Luis Filipe Almeida, o embaixador da
Confederacdo das Associacdes de Protecdo contra Incéndios da Europa, professor Hélder Simdes; a professora doutora
Marta Jorge de Vasconcelos Pinto, ao engenheiro Nelson Agostinho Burille e a médica do Trabalho Jandira Dantas
Machado, representada pela sua filha Jane Dantas Machado. Outra honraria prestada foi a entrega da Medalha Jairo
Pereira Pinto, maior honraria da AESPE, ao engenheiro Luiz Ant6nio de Melo.

3 i

homenagem ao presidente da Mutua — Sr. Francisco Almeida
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2 - PALESTRA MAGNA

Os riscos da nanotecnologia, os efeitos para a saude produzidos pelo metaverso, as diferentes consequéncias que o
trabalho remoto pode acarretar e alguns legados da pandemia foram alguns dos temas tratados pela palestra magna “O
direito fundamental a saude no trabalho e o desafio das novas tecnologias”, apresentada pelo ministro do Tribunal
Superior do Trabalho (TST), Cldudio Mascarenhas Branddo. A tematica, o palestrante e a forma aprofundada como
assuntos contemporaneos foram abordados anteciparam a grandiosidade do 242 CONEST.

O ministro do TST trouxe para o ambiente de profissionais de seguranca e salde ocupacional os mais novos desafios
apresentados por novas tecnologia. Algumas novas tecnologias, como a realidade virtual, realidade aumentada ou
metaverso, por exemplo, estdo sendo engatinhando no mundo do trabalho — e mesmo assim, os congressistas ja tiveram
um arrazoado a respeito dos efeitos na saude e a luz de principios do direito constitucional.

A saude elementar, salde do corpo e a saude psiquica também foram base para a analise do ministro Claudio
Mascarenhas Branddo, que citou o “aborrecimento, os diferentes tipos de assédio, estresse pds-traumatico e outras
manifesta¢des, em determinado momento, podem estar dentro das preocupac¢des da saude do trabalho”, lembrou.

Os males causados podem ter origem pelo uso das novas tecnologias ou mesmo em decorréncia da realidade de trabalho
possibilitadas pelos avangos da comunicagdo. “O cendrio de novas enfermidades e de consequéncias psiquicas danosas
sdo parte da realidade, além dos nimeros constantes de adoecimento e mortes”, tratou o ministro.

O nosso pais ndo é um caso isolado. O ministro Claudio Mascarenhas Brandao trouxe alguns dados levantados na
Europa que mostram uma realidade semelhante no Brasil e apontam que o teletrabalho ou trabalho remoto se tornaram
popular em razdo da necessidade de afastamento social, mas a modalidade laboral tende a permanecer. “Estudos
mostram que o trabalho virtual serd oferecido as pessoas melhor remuneradas, mais qualificadas e, com alguma
predominancia das mulheres”, reportou, com indicadores. “Na Europa, esse universo é de cerca de 13% da forca de
trabalho e, no Brasil, representa 22,7% da forca de trabalho”.

As consequéncias, prejuizos e beneficios em larga escala do trabalho remoto ou trabalho hibrido (parte virtual e
parte presencial) ainda representam uma incégnita. “Os estudos mais profundos tém uma base pequena”, analisou o
ministro do TST. Mesmo assim, Claudio Mascarenhas Branddo fez uma associagdo as consequéncias que ja foram
catalogadas em razao do periodo de isolamento, como doencas da internet, homofobia, hipocondria, depressado das redes
sociais.

A saude como direito fundamental foi abordada pelo ministro. Claudio Mascarenhas Branddo lembrou defini¢cGes
praticada pela OMS — saude como bem estar completo — e também pelo autor de saude do trabalho, Daphnis Ferreira
Souto, de que a saude é a busca pelo equilibrio na permanente disputa com a doenca. “Essa Ultima definicdo é
interessante por ndo definir a saide como algo estatico, mas uma busca dindmica pelos varios fatores que devemos
buscar de maneira permanente, como a busca pela saude”, interpretou.

Encaminhando para o final, o ministro do TST Claudio Mascarenhas Branddo reforcou que todos buscam as
facilidades da tecnologia e que ndo é possivel se voltar aos tempos anteriores. “Quem vive sem o WhatsApp?”,
guestionou. Em uma postura analitica, Cldudio Mascarenhas Branddo disse que faltou a Lei Conversdo n? 21, de 2022,
gue regulamentou o teletrabalho, uma normatizacdo que olhasse para protecdo a saude no trabalho remoto, com duas
Unicas previsdes com relagdo a aquisicdo e manutencado dos equipamentos, que ficardo dispostos no contrato de trabalho.
“Este é outro ponto sensivel, porque quem ndo assina um contrato de trabalho, ndo trabalha”.

Também existe um vazio juridico com relagdo a nanotecnologia e novas tecnologias de uma maneira em geral. “Fala-
se em metaverso, realidade aumentada, realidade virtual e devemos lembrar de relatos de tontura e labirintite aqueles
que se mantém no ambiente virtual por muito tempo. “Devemos ter sempre em mente que a ideia ndo é evitar a
tecnologia, mas preservar a salde e a vida humana”.
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palestra magna — Ministro do TST Cldudio Mascarenhas

3 - TALK SHOW

O primeiro talk show teve como titulo “Trabalho Legal, sequro e sauddvel: para onde vamos?” e manteve o alto nivel

dos convidados, com o ministro do Tribunal Superior do Trabalho, Alberto Balazeiro, a juiza do Trabalho e vice-presidente
da Associacdo Nacional dos Juizes do Trabalho, Luciana Conforti, além da procuradora do Ministério Publico do Trabalho,
Ana Carolina Ribeboim. O talk show foi apresentado pelo presidente da Associacdo de Seguranca do Trabalho de
Pernambuco (AESPE), Audenor Marinho.
O apresentador iniciou os trabalhos do talk show com niimeros surpreendentes da Organizacdo Internacional do Trabalho
(OIT): “A cada segundo ocorre 15 mortes por acidente do trabalho ou doenga ocupacional. Sao 6.300 mortes por dia, 2,3
milhGes por ano”, lembrou Audenor Marinho antes de chamar a juiza do Trabalho Luciana Conforti para a primeira
exposi¢ao.

A juiza vice-presidente da Associagdao Nacional dos Magistrados do Trabalho (Anamatra) iniciou sua apresentacdo
com uma saudacgdo especial as engenheiras, que representam aproximadamente 20% dos profissionais engenheiros de
seguranca do trabalho. Em seguida, fez uma exposi¢do do imperativo da seguranca do trabalho também do ponto de vista
do orgamento publico. “Fala-se muito em déficit da previdéncia, mas nem tanto assim de valores como RS 1,8 bilhdo
pagos como beneficio por acidente do trabalho, em 2021, e dos RS 2,4 bilhdes por pensdo por morte decorrente de
acidente do trabalho, no mesmo ano”.

Os valores somados a outros indicadores apresentados por Luciana Conforti tiveram como resultado um consistente
argumento em favor da seguranca e da saude no trabalho, embora a fiscalizacdo do trabalho tenha tido um desempenho
aquém das necessidades e outras instituicdes tenham tido reduzido sua produgdo. “A Fundacentro foi desidratada nos
ultimos anos”, disse. Ao final, a juiza Luciana Conforti pediu o fortalecimento dos profissionais que fazem a seguranca e a
saude do trabalho. “Devemos seguir o caminho da valorizagdo, da seguranca e da saude do trabalho, com apoio aos
engenheiros, fiscais, psicdlogos e médicos do trabalho, além dos profissionais do direito”.

3.1 - Pandemia

Em seguida, a procuradora do Trabalho Maria Carolina Ribeboim iniciou seu momento ao microfone pedindo licenca
para entrar em uma polémica. “Ministério Publico que ndo incomoda, ndo é Ministério Publico”, advertiu. Carolina
Ribeboim expds um raciocinio. Ela lembrou a garantia constitucional de que as empresas sdo responsaveis pela saude e
seguranca do trabalhador, lembrou a pandemia de covid-19 criou uma nova situagdo, na qual o Programa de
Gerenciamento de Riscos (PGR) e o Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional (PCMSO) precisam considerar
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gue o virus sars-cov-2 e seus variantes continuam a ameacar o meio ambiente do trabalho. “Empresas que nao
considerarem essa situacdao poderdo, em 4 ou 5 anos, se verem acionadas na Justica do Trabalho por ndo terem feito
medidas de prevencao. Empresas que considerarem essa inclusdao terdo como provar que tinham medida preventiva”,
explicou.

O ministro TST Alberto Bastos Balazeiro apresentou varios aspectos para responder a pergunta “para onde vamos?”,
sob a dtica do tema “Trabalho Legal, Seguro e Saudavel”. Com relacdo ao comportamento das empress em relacdo a
prevencdo ao sar-cov-2, disse que o assunto tramita e deve chegar a instancia maior da Justica do Trabalho em breve.

O ministro Alberto Bastos Balazeiro concordou com a explanacgdo da juiza Luciana Conforti em relagdo em relacdo a
seguranca e saude do trabalho estarem sendo tratados sem a devida atencdo, que o assunto impde.

A conclusdo da palestra do ministro do TST Alberto Bastos Balazeiro lembrou um debate, no qual participou em
oposicdo a um defensor de que o Brasil precisava gerar empregos e, mesmo que degradantes, o pais precisava criar novos
postos de trabalho. “Quando falamos em salde e seguranca do trabalho, estamos olhando para um futuro e escolhendo
uma opc¢ao sobre qual é o pais que a gente quer”.

a})resentagﬁo do talk show

3.2 - Saude Mental

O segundo Talk Show do 242 CONEST teve como titulo “Saude mental e trabalho: Tema emergente no contexto das
empresas publicas e privadas governamentais”, sendo apresentador pelo psicélogo organizacional José Hélio Lopes e
contou com a psicéloga organizacional Mayvonne Morais — psicéloga, o procurador do Trabalho e coordenador estadual
de Combate as Irregularidades na Administragcdo Publica, Leonardo Osério Mendonga e o advogado e conselheiro
seccional da Ordem dos Advogados do Brasil em Pernambuco (OAB-PE) Marcondes Oliveira.
José Hélio tragcou um histdrico do trabalho no Brasil, a partir do sofrimento fisico e psiquico dos escravos nos campos de
café e canaviais, primeiros trabalhadores do pais. “Um modelo que serviu para formar as relacGes entre saide mental e
trabalho”, analisou José Hélio. Ele também elogiou a inclusdo de um tema tdo pertinente e tao dificil de ser tratado, que
foi dissecado pelos integrantes do talk show.
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4 - WORKSHOP: MUTUA FINANCEIRA OU ASSISTENCIAL?

Algumas instituicdes estdo sempre presentes na vida dos engenheiros, como o sistema CONFEA/Crea e a Mutua. Essa
presenca é notavel também nos eventos profissionais das diferentes categorias de engenheiros. Com a moderac¢do do
presidente da Associagdo Nacional dos Engenheiros de Seguranga do Trabalho (ANEST), Benvenuto Gongalves Junior, o
diretor-presidente da Mutua, Francisco Almeida, apresentou os fundamentos dessa relacdo de proximidade e
participacdo da caixa de beneficios com os engenheiros, no workshop “Mdtua Financeira ou Assistencial?”

Com a informalidade que caracteriza relagGes proximas, Francisco Almeida iniciou sua exposi¢do falando sobre as
caracteristicas que diferenciam a Mutua de outros servigos assistenciais. “A Mutua é particular — primeiro ponto que
guero colocar, que ja notei ndo ser conhecido entre muitos dos nossos associados”. Francisco Almeida chegou a fazer um
paralelo: a Mutua tem uma personalidade juridica semelhante a das empresas que compdem o Sistema S, instituicdes de
interesse para determinadas categorias profissionais.

Francisco Almeida também tratou de falar das vantagens reais envolvidas na contribuicdo anual que cada associado
deve fazer. “O valor é equivalente ao de um jantar, um jantar em um restaurante por ano, e os beneficios sdo vantajosos”,
disse.

A Mutua é a caixa de assisténcia dos profissionais engenheiros e apoia em varios momentos da carreira e além da
carreira também. Destaque para os beneficios sociais, ndo-reembolsaveis, como o auxilio funeral e o peculio — disponivel
para os associados adimplentes, assim que eles comegam a contribuir, falou Francisco Almeida. Ele também lembrou o
auxilio pecunidrio, voltado para associados em situagao de caréncia, por razdes diversas. “Ninguém pensa na morte, mas
ela vai acontecer e a Mutua pode proteger sua familia”, disse.

presidente da Mutua Sr. Francisco Almeida

5 - PAINEIS

O 242 Congresso Nacional de Engenharia de Seguranca do Trabalho (242 CONEST) apresentou, no segundo dia do

evento, 8 painéis com uma visdo contemporanea, com critica construtivas e analises fruto de pesquisa que enriqueceram
e atualizaram os profissionais engenheiros e técnicos em seguranca do trabalho.
Os painéis foram apresentados no auditdrio principal do evento e em uma das quatro salas disponiveis no mesmo
ambiente da Faculdade Pernambucana da Saude, cendario do 242 CONEST. O painel 1, tratou de um tema técnico, “PGR:
Idealiza¢do da norma V execugdo na prdtica”, com moderacdo de Giani Camara, de Pernambuco. A primeira palestra teve
como titulo “Os desafios do PGR para as empresas” e foi apresentada pelo auditor fiscal do Trabalho, Gianfrando
Pampalon”.
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A segunda palestra foi do diretor regional Centro Oeste da ANEST, Milton Alves Ribeiro, que falou sobre “O GRO/PGR
no servigo publico — caso do governo do estado de Goids”. O painel também contou com “O novo anexo 03 da NR 15 e
suas repercussoes na elaboragéo e implementagdo do Programa de Gerenciamento de Riscos”, exposto pelo engenheiro
de Seguranca do Trabalho e mestre em meio ambiente Raimundo Montenegro. A apresentacao final foi feita pela doutora
em higiene, salud y seguridad en el trabajo pela Universidade de Léon, Espanha, com a palestra “Gerenciando os riscos
biolégicos no ambiente de trabalho”.

Ao mesmo tempo em que acontecia o painel 1, no auditério, na sala 1 estava em curso o painel 2, com “Novos
requisitos normativos para o trabalho com agentes quimicos”, moderado pelo presidente do Crea Pernambuco, Adriano
Lucena. A primeira exposicdo foi “A proposta de inclusGo do Anexo de agentes quimicos na NR-09”, oferecida pelo
presidente da Associagdo Brasileira de Higiene Ocupacional, Luiz Carlos de Miranda Junior.

Ele fez uma exposicdo rica com graficos e conteldo histérico. Ao fazer a contextualizacdo da criagdo das normas
regulamentadoras, lembrou que em 1970 o Brasil foi campedo da Copa do Mundo, mas também ostentava a lideranga
nos acidentes de trabalho em rankings internacionais. “Mais de 18% da populacdo economicamente ativa ja tinha se
acidentado no trabalho”, para chegar a criticas atuais com relagdo a regulamentagao em vigor.

“Mudangas de FISPQ para FDS e as informagées relevantes para a Sequrang¢a do Trabalho” foi apresentada pelo
diretor da Intertox e professor de Toxicologia, Fabriciano Pinheiro. A palestra foi seguida da apresentag¢do sobre
“Atualizacbes na gestdo de agentes quimicos”, proferida pelo presidente da Associacdao de Engenharia de Seguranca do
Trabalho do Estado do Rio de Janeiro (AEST), professor Igor Lima.

O painel 3 tratou dos “Aspectos de seguranga no trabalho no uso das nanoparticulas” e teve como moderador Ricardo
Soares (MG). A primeira apresentacao teve o doutor em engenharia nuclear Carlos Alberto Brayner de Oliveira Lira falando
sobre “Riscos e beneficios da Engenharia Nuclear”. Ele foi seguido pelo embaixador da Confederagao das Associa¢des de
Protec¢do contra Incéndios da Europa, Hélder Simdes, que falou sobre “Nanotecnologias: Os riscos e as oportunidades
para a SST”.

O painel 4 teve como tema “Aplicagcées da realidade virtual na capacita¢Go dos trabalhadores” e contou com a
moderagdo de Marcio Cerqueira, de Minas Gerais. “Uso de simuladores na formacdo de trabalhadores para atividades
criticas” foi a primeira palestra realizada por Augusto Santos, diretor da SMS. Em seguida, “Formacdo x Informagdo:
desafios das novas tecnologias na capacita¢do de trabalhadores”, proferida pelo doutor em engenharia industrial e de
sistemas, Felipe Mendes.

No auditdrio, “Reflexos das alteragGes das normal regulamentadoras na gestdo da SST” foi o titulo do painel 5, que
foi moderado por Ronaldo Borin, do Crea PE. A primeira exposicdao abordou “Os riscos psicossociais no contexto das
mudancgas das normas regulamentadoras” feita pelo presidente Associacdo Ibero-Americana de Engenharia de Seguranca
do Trabalho (AIEST) Francisco Edison Sampaio. A palestra seguinte “Gestdo de perigos e riscos elétricos conforme NR1 e
NR10: principais desvios, impactos e desafios” foi oferecida pelo consultor Aguinaldo Bizzo. “Modernizagdo? Tripartismo
é uma visdo proativa dos riscos emergentes” foi apresentado pela auditora fiscal do Trabalho, Aida.

“Gestdo da seguranga e saude no trabalho: um mosaico em diversos tons” foi o tema do painel 6 moderado pela
professora Eliny Miranda, do Para. A primeira palestra contou com a animada apresentacdo do escritor, consultor e
higienista ocupacional Pedro Rosas, que falou de “Como fazer a diferen¢a na seqgurang¢a do trabalho”. Em seguida o diretor
do departamento de desenvolvimento social, saide e ambiente da Camara Municipal de Coimbra, Pedro Carrana, que
falou de “Produtividade e bem estar nas organizagdes”. A professor Andiolina Coracine abordou “Coaching: Ferramenta
para o desenvolvimento de novos comportamentos e cultura de seguranga prevencionista”.
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O painel 7 teve como tema “Seguranca e Saude no trabalho nas micro e pequenas empresas” e moderacdao do
engenheiro ROmulo de Freitas. O coordenador técnico da Fundacentro, em Pernambuco, Luiz Antonio Melo fez sua
palestra sobre “A importdncia da Sequranca no Trabalha nas micro e pequenas empresas”. Na sequéncia, “Entraves a
gestdo de SST nas micro e pequenas empresas”, pela auditora fiscal do Trabalho Joseline Carceiro Ledo. O palnel também
contou com a palestra “Como implementar a sequranc¢a e satde do trabalho nas micros e pequenas empresas”, feita pelo
engenheiro em Seguranca do Trabalho e presidente da Associacdo Catarinense de Seguranca do Trabalho (ACEST),
Darlessandro da Silva Riberiro.

“A NR 17 e os novos caminhos para a Ergonomia brasileira” foi o titulo do painel 8, moderado pelo engenheiro
Rogério Mota, de Pernambuco. “A nova NR 17 aplicada a prdtica do profissional de Ergonomia” foi o titulo da palestra
apresentada pela especialista e inspetora OCRA em Ergonomia, Patricia Rossafa. “Conciliando a NR 17 no atendimento do
PGR/GRO” foi o titulo da palestra da engenharia de produ¢do Waldemar Pacheco Junior. As palestras do sétimo painel
foram concluidas com “A nova NR17 na prdtica da Saude Ocupacional”, oferecida pelo especialista em medicina do
trabalho pela Associagdao Nacional em Medicina do Trabalho (ANAMT), vice-presidente da Sociedade Pernambucana de
Medicina do Trabalho (SOPEMT), Manoel Simdes.

. v . =
pa/ne/ Seguranga e Saude no trabalho nas micro e pequenas
empresas
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6 - FORUM LUSOFONO DE ENGENHARIA, SEGURANGCA E SAUDE NO TRABALHO (FoLESST)

Entre os maiores poetas da lingua portuguesa, Fernando Pessoa ja dizia: minha patria € minha lingua. Os estados que
formam a Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa (CPLP) deram, no 242 Conest, mais um passo em direcdo a
aproximacao cultural e profissional com a criagdo do Forum Luséfono de Engenharia, Seguranca e Salde no Trabalho
(FOLESST).

O FOLESST nasceu em outubro de 2022, durante o X Congresso Internacional Vertentes e Desafios da Seguranca —
realizado em Leiria / Portugal, com a missdo de colocar em pratica os projetos com interesses comuns nas areas da
engenharia, segurancga e saude do trabalho. Dessa forma, vai promover a melhoria do percurso profissional e a formacao
dos engenheiros e engeheiros técnicos, no dmbito da seguranca, higiene e saide no trabalho. O FOLESST também
estabece como objetivo trabalhar aimagem e representacdo social dos engenheiros técnicos e engenheiros de seguranga
do trabalho, além da natural promogao e defesa da cooperacdo na CPLP.

Presidente da ANEST pelo quinto ano consecutivo, Benvenuto Gongalves Junior é o atual presidente do FOLESST. Ele
classifica a formacgdo do féorum um passo importante para os engenheiros de seguranca do trabalho e compravagdo da
gestdo internacionalizada dos profissionais. A Anest tem participado, conta Benvenuto Goncalves Junior, de eventos em
Cabo Verde e Angola, na Africa; em Portugal e na Espanha, na Europa; e também em paises sulamericanos, como a
Colombia. “O férum estimua o livre transito entre profissionais de diferentes paises, além de ampliar a troca de
informacgdes e conhecimento para além das fronterias nacionais”, disse o presidente do FOLESST. “O prdprio 24 Conest é
prova desse fluxo: temos aqui professsores e diretores de instituicdes de ensino portuguesas, em um evento que tem
estudantes e interessados em ampliar sua formacao brasileiros”, complementou Benvenuto Gongalves.

O presidente do Instituto Superior de Engenharia de Coimbra (ISEC), Mario Velindro, atravessou o Oceano Atlantico
para participar da 242 Conest e, em especial, do FOLESST. Ele considerou motivo de honra sua participa¢do nos eventos.
“Aprendi muito, em particular sobre os desafios que a industria 4.0 ainda nos apresentarad”, disse Velindro. O FOLESST,
para o presidente do ISEC, ainda vai trazer muito beneficios para os paises da lingua portuguesa a partir de agora.

Luis Filipe Almeida, presidente do Ordem dos Engenheiros Técnicos de Portugal (OET) se revelou um entusiasta da
aproximacdo entre profissionais dos paises luséfonos. A OET é o 6rgdo equivalente ao CONFEA/CREA, no Brasil. Luis Filipe
disse que com o pagamento da inscricdo, equivalente a 150 euros, o profissional inscrito no CONFEA pode atuar no pais
europeu. “Acreditamos que a abertura do mercado portugués ganhara forca e representara um avango no mundo afora”,
afirmou.

Forum Lusofono de Engenharia, Sequranga e Saude no Trabalho (FoL—ESST)
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6. 1 - AtribuicOes

O FOLESST assume responsabilidade na divulga¢do na Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa, com insercdo
de matérias relacionadas com o ensino e o exercicio da engenharia, em particular no ambito da seguranca, higiene e
saude no trabalho.

O férum fara a promocdo e a defesa dos interesses especificos dos seus membros no ambito dos objetivos
declarados, exceto nos casos em que ocorrer choque de interesses com qualquer outro dos seus membros.

O FoLESST vai dar publicidade quanto a necessidade de se valorizar o papel da engenharia da seguranca, desenvolver
a solidariedade, fornecer orientacdes de carreira aos seus membros. Também é parte das atribuicdes do FOLESST a
organizacdo de conferéncias, seminarios, debates técnicos e sociais e outros eventos de interesse para os objetivos do
FOLESST.

6.2 - AVoz das Mulheres

Outro momento histdrico do 242 CONEST pode ser comprovado a partir de importantes iniciativas que foram
fundadas durante o evento. Uma delas é o Forum Feminino da Associacao Nacional de Engenharia de Seguranca Trabalho
(FANEST), uma organizacdo de concertagdao e cooperagdao constituida por Mulheres Engenheiras de Seguranca do
Trabalho. O FANEST é constituido por mulheres engenheiras que fazem parte das entidades de classe ligadas a Associacdo
Nacional de Engenharia de Seguranca Trabalho (ANEST).

Toda a atividade do FANEST sera desenvolvida em coopera¢do com as entidades de engenharia seguranca e saude
no trabalho ja existente. O foco é o conhecimento técnico-cientifico, com um olhar para as necessidades relacionadas a
categoria e com o favorecimento do desenvolvimento de toda a sociedade.

A engenheira Iva Ferreira Barbosa foi eleita para liderar o férum, no primeiro encontro realizado no 242 CONEST. Ela
disse que é grande a expectativa, para esse espaco que também traz felicidade profissional. “Nds, mulheres engenheiras
do trabalho, vamos ter um espaco para podermos evidenciar os trabalhos da mulher profissional, vamos ter um campo
para mostrar o que as engenheiras fazer de melhor”, disse.

Como personalidade simbolo, o FANEST resolveu homenagear a engenheira Maria Aparecida Estrela, que veio a
falecer em maio de 2021 e que deixou um legado de solidariedade, trabalho em prol da sociedade e a partir da engenharia
da seguranca do trabalho. A engenheira paraibana Aparecida Estrela é uma das idealizadoras da Campanha Abril Verde,
gue conquistou todo o pais e colocou em evidéncia nacional a necessidade de se preocupar com a seguranga e a saude
no trabalho. “Ela era muito engajada nas causas da seguranca do trabalho, sabia promover movimentos em prol da
Engenharia de Seguranca do Trabalho e tinha o dom de agregar”, resumiu Iva Ferreira Barbosa.

O FANEST foi fundado com a pretensao de participar dos eventos, aproximando assim uma parcela relevante da
sociedade civil em beneficio da engenharia, da seguranca e dos legitimos interesses da categoria. Dessa forma,
conquistara a adesao das profissionais da Engenharia e Seguranca do Trabalho.

Estabeleceu-se, durante a primeira reunido do FANEST, tematica comum a todas integrantes, sobre temas como os
saberes, as competéncias e a ética no desenvolvimento da mulher na engenharia, a fungao social das profissionais de
Engenharia e Seguranca no Trabalho com enfoque nos objetivos de desenvolvimento sustentavel e social.

O FANEST se apresenta como um time de mulheres que quer transformar ideias em ideais e colocar em pratica
projetos de interesse das engenheiras e da sociedade. Seja de forma presencial ou através dos atuais e modernos meios
de comunicagao digitais.
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Férum Feminino da Associa¢Go Nacional de Engenharia de Seguranga Trabalho (l-:ANEST)

6.3 - Seis Minicursos

O 242 CONEST foi rico na oferta de seis minicursos, com docentes com nomes reconhecidos no Brasil e mesmo fora
de nossas fronteiras. A maratona de conhecimento tomou auditdrio e trés salas do ambiente, com presenca assidua dos
interessados e opgdes no turno da manhd e da tarde. “A evolugdo das pericias: a produg¢do da prova técnica e seus
desafios”, teve como moderador Denilson Santana, do Distrito Federal. O curso teve como docente o diretor da Ivomar,
engenheiro e instrutor de cursos de seguranca e saude do trabalho lvomar Mezoni.

Na sala 1, o primeiro turno da manha contou com o minicurso “Factores Humanos na Seqguran¢a no Trabalho”, com
moderacdo de Andréa Floréncio, de Pernambuco, oferecido pelo professor Miguel Corticeiro, coordenador do
departamento de seguranca e higiene ocupacionais do Instituto Superior de Ciéncias da Informacdo e da Administragdo
(ISCIA), em Aveiro, Portugal.

A sala 2 foi o campo para a “Estratégias de amostragem de agentes quimicos”, com modera¢dao de Mario Lira, de
Pernambuco, e docéncia do higienista ocupacional da Associacdao Brasileira de Higiene Ocupacional (ABHO) Igor Lima,
também presidente da Associac¢do Estadual dos Engenheiros de Seguranga do Trabalho no Rio de Janeiro (AEST-RJ). No
turno da tarde, o auditério recebeu os interessados no minicurso “Seguranca e saude no Trabalho e o direito
Previdencidrio”, moderado pela professora Clarice Barreto, do Rio Grande do Norte, tendo como professor o ex-juiz do
Trabalho Edwar Abreu.

O minicurso “Vibragées Ocupacionais” foi oferecido na sala 1, com moderacdo de Dayanni de Brito da Silva, do Rio
de Janeiro e docéncia de Alexandre Fascina, diretor da Chrompack. Na sala 2, o minicurso em cartaz no turno da tarde foi
“Engenharia de Sequranca do Trabalho e eSocial: Desafios e Oportunidades”, moderado por Ilvan Cunha, do Rio de Janeiro,
e docéncia de Paulo Rogério, autor do PPP (Perfil Profissiografico Previdenciario), NTEP (Nexo Técnico-Previdenciario),
FAP (Fator Acidentdrio de Prevencao) e dos eventos SST no eSocial.

Realizacdo:

GJAET  EBJCREA-PE  JG:AESPE

Z onselho Regional de Engenh:
ENGENH::ZGA;:?SCEAGDU’;ZZ?: géiifusnma © Agronomia de Pernambuco Aucs DEPERNAMBUCO



24

W CONESTWS

CONGRESSO NACIONAL DE
ENGENHARIA DE SEGURANCA
DO TRABALHO

Minicurso - Seguran¢a e Saude no Trabalho eo D/re/to Prewdenctar/o Edwar Abreu

-—

SO NACIONAL DE
RIA DE SEGURANCA
LVDO TRABALHO

wovembro de 2022 - Recife/PE

REALIZACAD
- AESPE
EREA PE

E PIRNAMEUCO.

Minicurso - Vibragées Ocupacionais - Alexandre Fascina

7 - TRABALHOS CIENTIFICOS

Evento com multiplas qualidades, 0 242 CONEST teve sua face cientifica, relevante para trocas e nos estudos de temas
de interesse da engenharia de seguranca do trabalho. A divulgac¢do, selecdo e curadoria ficou a cargo da comissdo
cientifica, presidida pela professora Clarice Guilherme Barreto.

Os 89 trabalhos expostos na forma de painel, com exposicdo oral e também com uso dos recursos virtuais obtiveram
reconhecimento formal. A comissdo cientifica conquistou a emissdo do ISSN (Internacional Standard Serial Number ou
Numero Internacional Normalizado para PublicacGes Seriadas). O ISSN é um cédigo utilizado para registro internacional
de documentos periddicos, como jornais, revistas e trabalhos cientificos emitido pelo Centro Brasileiro do ISSN (CBISSN),
na Coordenacdo de Servicos Bibliograficos (COBIB) do Instituto Brasileiro de Informac¢do em Ciéncia e Tecnologia (IBICT).
Dessa forma, os anais do congresso nacional de engenharia de seguranca do trabalho tém reconhecido o valor cientifico.
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A coordenadora cientifica do evento, a professora Clarice Guilherme Barreto fez questdo de ressaltar a importancia
dessa aclamagdo no meio cientifico. “E importante citar que, apenas publicagdes de extrema relevancia das revistas
cientificas, com conteldo que se relacionam a ciéncia e as pesquisas técnico e cientificas, recebem este cédigo. O que
reforca a magnitude do 242 CONEST” argumentou Clarice Barreto.

A visdo cientifica dos trabalhos apresentados revelaram uma atencdo amplificada para os varios campos de atengao
da engenharia de seguranca do trabalho. Foram expostos trabalhos a respeito de gestdo de seguranca e saude no
trabalho; riscos ocupacionais; higiene ocupacional; ergonomia; meio ambiente do trabalho; psicologia do trabalho; entre
outros temas ligados a saude e a seguranca no trabalho.

Os trabalhos expostos também comprovaram a extensdo nacional do Congresso. Os trabalhos trouxeram temas
comuns a atividades fundamentais dos estados nordestinos, do Rio Grande do Norte, “Acidentes em perfuracao de pocos
tubulares: um estudo sobre acidentes ocorridos e possiveis formas de prevencdo”, assinados por Mauro Froes Meyer
(orientador), Miguel Cabral de Macedo Melo, Fabio Luis de Gois Teoddsio, Henrique Targino da Silva Lima.

Estado geograficamente distante dos debates, mais localizados nas regides Sudeste e Sul do pais, Rondbnia foi presentada
no poster “Seguranca e saude do trabalho na agricultura familiar”, trabalho realizado por Alana M. Kolln Faelen, T Colln,
Ana Paula Gongalves, Hilton Lopes Junior.

Entre os painéis, assuntos classicos da seguranga do trabalho, diretamente do Mato Grosso, “Investigacdo do
cumprimento das normas regulamentadoras de seguranca do trabalho em uma obra de pontos comerciais e residenciais
na cidade de Cuiabd, MT”, apresentado por Bruno Leonardo de Almeida Mineiro, Loyse Russolino, Martha Tussolini, Enzo
Negri Cogo.

Também da regido Centro-Oeste do pais, um tema relevante, em particular, pelo momento de pandemia que insiste
em permanecer como outra contribuicdo vinda do Mato Grosso, “A importancia do uso dos EPIs na construgdo civil na
mitigacdo da Covid-19 na cidade de Barra do Gar¢a”, de Caroline Garcia Fermanian, Loyse Tussolini, Martha Tussolini e
Enzo Negri Cogo.

Também trabalho com abordagem criativa frente ao esforco didatico que também permeia a engenharia de
seguranca do trabalho, como a contribuicdo da Escola Politécnica da Universidade de Pernambuco, apresentado por
Danilo Magalhdes Nogueira, Felipe Mendes: “Parddias de seguranca do trabalho - ContribuicGes para a cultura de
seguranca”.

Outros trabalhos aplicaram metodologia, como o “Estudo de caso e aplica¢éo da metodologia Gretener a luz do Bow
Tie como ferramenta de andlise de risco em engenharia de incéndio”, de Jennifer Rosy Avelino Wavrik, Mycael de Moura
Dias, e Dra. Dayse Cavalcanti de Lemos Durate, grupo pernambucano.

apresentagdo dos trabalhos cientificos
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8 —ENCERRAMENTO + CARTA DO RECIFE + DEPOIMENTOS + ESTANDES

O Congresso Nacional de Engenharia de Seguranca do Trabalho manteve o publico no auditdrio e totalmente
conectado até os derradeiros minutos do evento. O sentimento era de “quero mais”, mesmo na cerimbnia de
encerramento. Na ocasido, o presidente da Associacdo Nacional de Engenharia de Seguranca do Trabalho, Benvenuto
Goncgalves, leu a Carta do Recife, com as palavras para a sociedade dirigidas pelo 242 CONEST;

Carta do Recife
NGs, profissionais de engenharia de seguranc¢a do trabalho, registrados nas 22 filiais regionais, filiadas @ ANEST, no 242
CONEST, no periodo de 21 a 23 de novembro, realizado no Recife, Pernambuco, pelo presente, viemos propor agées visando
a propria agdo dos trabalhadores e da sociedade em geral, considerando os ditames estabelecidos pela Constitui¢Go
Federal de 1988, em especial, o artigo 79, inciso 22, que trata da redugdo dos riscos inerentes ao trabalho por meio normais
de saude e seguranga.
Que o poder executivo federal encaminhe ao Congresso Nacional um projeto de lei requlamentador da segurang¢a e satude
no trabalho no dmbito do servico publico, que abranja os poderes executivo, legislativo e judicidrio, nos niveis municipal,
estadual e federal;
Fortalecer, revitalizar e retomar a Fundacentro, érgdo do Ministério do Trabalho, que tem por finalidade elaborar estudos
e pesquisas sobre questdes de sequranca, higiene, meio ambiente e saude no trabalho;
Unificar as normas juridicas infralegais, em especial, a ANR 15, “Atividade e Operagdes de Saude”, e o anexo 4 do Decreto
3.048/1999, “Regulamento da Previdéncia Social”, tendo em vista que o fator gerador da caracterizacéo da insalubridade
é 0o mesmo da tipificacdo de aposentadoria especial, qual seja, a exposi¢do do trabalhador ao ambiente laboral nocivo a
saude.

Recife, Pernambuco, 23 novembro 2022.

M7 AN
el

. """""

ONC

MARLUVAS

5 DA ENGENHARIA DA BB
) NO CONTEXTO DAR

solenidade de encerramento — Benvenuto Gongalves

8.1 - Elogios

O presidente do Conselho Regional de Engenharia e Agronomia, em Pernambuco (Crea-PE), Adriano Lucena destacou
o papel da engenharia de seguranca do trabalho na promocado do bem-estar de toda a sociedade. “O papel fundamental
da engenharia do trabalho fica mais visivel em eventos como esse e no dia a dia do trabalhador”, disse. Adriano Lucena
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também destacou o papel da Associacdo de Engenharia de Seguranga do Trabalho em Pernambuco (AESPE). “A AESPE
tem 32 anos de forte representatividade e atuagao firme. Representa o nosso Estado, a regido e a nossa cidade”.

O presidente da Associa¢do Brasileira dos Higienistas Ocupacionais (ABHO), Luiz Carlos Miranda Junior, considerou
importante a abordagem de diferentes conceitos da industria 4.0. “Estamos prestes a trabalhar em uma industria ainda
mais moderna, que trara novos desafios por modificar radicalmente alguns processos: essas alteragdes precisar do nosso
olhar, precisam do nosso foco”. Luiz Carlos Miranda Junior também classificou o evento um sucesso de publico. “Além
desse volume de interessados circulando pelo CONEST, muitos estdo em seus escritdrios ou casas acompanhando o
evento de forma on-line”.

Uma das caracteristicas do 242 CONEST foi a forte participacdo de convidados de outros paises. O conselheiro da
Ordem dos Engenheiros Técnicos (OET) Luis Filipe Almeida considerou a assembleia magna do Férum Luséfono de
Engenharia, Seguranca e Saude no Trabalho (FOLESST) o ponto alto do evento. Luis Filipe Almeida considera o modelo de
engenharia de seguranca do Brasil mais avancado e melhor implantado do que o modelo portugués. “Queremos levar
para Portugal esse conhecimento e essa parceria pode ser muito enriquecedora”, comentou.

Essa edicdo do CONEST impressionou também aqueles que conhecem a quantidade de energia humana investida
para se montar eventos como a 242 evento. O engenheiro Nelson Agostinho Burille, presidente da ANEST de 1999 a 2005,
considerou “uma satisfacdo” ver o tamanho do publico atingido ser cada vez maior. “Eu participei de praticamente todos
e, indiscutivelmente, esse é o de maior expressdao”, comparou. “Conseguimos atrair a atengao, inclusive, da imprensa.
Estamos falando para fora de nossos muros”, comentou.

O vice-presidente da ANEST e da Associacao Iberoamericana de Engenharia de Seguranca do Trabalho (AIEST), José
Delfino, julgou o 242 CONEST um sucesso nacional. “Sdo momentos importantes para nos atualizarmos das tecnologias,
dos novos métodos de trabalho e da legislacdo”, disse.

O ex presidente da ANEST Tedcrito Silva Barbosa Ramos, que ja ocupou a presidéncia da associagdo, felicitou os
organizadores pelo evento, fundamental depois do momento mais critico da pandemia. “Esse virus nos ensinou muita
coisa: sem saude, ndo existe seguranca e, sem seguranca, ndo existe trabalho”.

O fundador da ANEST Francisco Machado aplaudiu a realizacdo do 242 CONEST. “Eventos como esse visam a
integracdo da categoria, aprimoramento dos profissionais, a oportunidade de nova capacita¢do”, contou.

8.2 - Prémios e Participacdes

Na cerimOnia de encerramento, o presidente da ANEST, Benvenuto Gongalves Junior, ao lado do presidente da
Associa¢do de Engenharia de Seguranca do Trabalho de Pernambuco (AESPE), Audenor Marinho, agradeceram a todos e
a cada um dos participantes e envolvidos na promocao do evento.

solenidade de encerramento — Audenor Marinho e Benvenuto Gongalves
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Um momento de descontracdo antecedeu as ultimas palavras. Foram sorteados varios itens gentilmente cedidos
pelas diversas empresas que contribuiram para realizacio do 242 CONEST. Audio dosimetro, da Chrompack, cintos de
seguranga, varios oculos de protecdo e botas de seguranca foram sorteados entre o publico, que também concorreu a
alguns cursos.

Parte do sucesso do congresso esta nas instalacdes e no mix de estandes abertos para trocar ideias, divulgar cursos

e capacitagOes, divulgar novas tecnologias para o trabalho, para a seguranca e a saude no trabalho, também.
A Chrompack, conhecida pelos seus instrumentos cientificos que tanto apoiam os engenheiros de seguranca do trabalho
também estava presente. Qutros estandes também mostraram novidades tecnoldgicas, como os equipamentos que
usavam realidade virtual, da Maximo SMS. Além de realidade virtual, a Ecco Air mostrou drones que podem auxiliar muito
o trabalho do engenheiro de seguranca do trabalho.

O Grupo Ranger SMS mostrou novos EPls, e atraiu a atencdo de todos a cada vez que movimentava suas
empilhadeiras em miniaturas. A Marluvas — Equipamentos Profissionais e o Grupo PE 3M apresentaram, nos seus
estandes, novidades e aprimoramentos em EPIs.

Outro campo de interesse dos engenheiros presentes eram cursos, capacitacdes, pds-graduacdes e certificagdes
possiveis. A ONC Certificagdo contou com um estande e o IPOG — Instituto de Pds-Graduagdo e Graduagdao com outro
espacgo para mostrar o catdlogo de cursos oferecidos.

Entre os mais concorridos estandes, estava o da MUtua — Caixa de Assisténcia dos Professionais do CREA, CONFEA,
além do espaco proprio do CREA Pernambuco. Estavam préximo da drea das entrevistas, trocas sociais e profissionais,
além da agua e do cafezinho sempre presentes.
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